
 
REZAR A PALAVRA E 
CONTEMPLAR O MISTÉRIO 
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Senhor, a tua Cruz é o sinal da tua máxima entrega, de um amor que me ama até ao fim 
da minha verdade; é a cartilha do perdão, é o manancial onde busco inspiração para o 
amor; a tua Cruz é o esteio da minha esperança quando o fracasso ronda, ela me anuncia 
a ressurreição. Senhor, eu te dou graças por este amor incondicional que me dedicas, o 
amor onde me chamas à vida e à fé, o amor com que me garantes  que é possível vencer 
todas as noites do egoísmo… o amor que amanhece em ressurreição! 
 
Domingo, 25 de Março – DOMINGO DE RAMOS NA PAIXÃO DO SENHOR  
- Início da Semana Santa – Dia Mundial da Juventude 
- 09h00 – Concentração no Largo em frente à Junta de Freguesia e Casa do Povo para a 
bênção dos Ramos seguida de Procissão para a Igreja Paroquial 
- 09h15 –Eucaristia de Ramos na Paixão do Senhor com a toda a Catequese e Escutismo  
- 15h00 – Oração de Vésperas e Solene Procissão do Senhor dos Passos na Catedral e 
Cidade de Viana 
- Último dia para a entrega do Contributo Penitencial no cofre utilizado para o efeito 
Segunda-feira, 26 de Março - 20h30 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Terça-feira, 27 de Março  
- 09h00 – 13h00 – Visita aos doentes  
- 18h00 – Eucaristia 
Quarta-feira, 28 de Março - Não há celebração da Eucaristia 
- 14h30 – Comunhão Pascal no Lar e Centro de Dia do CSPVNA 
- 17h00 – Reunião com os Acólitos para preparação do Tríduo Pascal – Sacristia 
- 21h00 – Reunião com as zeladoras de todos os altares altares da igreja e responsáveis 
pela limpeza 
Quinta-feira, 29 de Março – QUINTA-FEIRA SANTA (Início do Tríduo Pascal) 
- 10h00 – Missa Crismal com renovação das Promessas Sacerdotais e Bênção dos Santos 
Óleos, na Sé Catedral 
- 20h00 – Eucaristia Vespertina da Ceia do Senhor 
- 21h30 - 23h30 – “Caminhada da Paixão pelas Sete Estações” – Visita às Capelas da 
Paróquia (São João, Santo António, São Gonçalo e Senhor dos Aflitos)  
- 23h30 – Fim da Caminhada com Benção do Santíssimo Sacramento na Igreja Paroquial 
Sexta-feira, 30 de Março – SEXTA-FEIRA SANTA (Jejum e Abstinência) 
- 20h00 – Celebração da Paixão do Senhor e Adoração da Cruz (não há Missa neste dia) 
- 21h00 – Via Sacra – Saída da Igreja até ao Calvário, Rua acima 
Sábado, 31 de Março – SÁBADO SANTO E ANÚNCIO DA RESSURREIÇÃO (ALELUIA) 
- 20h30 – Solene Vigília Pascal na Noite Santa – Concentração no Largo Padre Dr. Alípio 
da Silva Lima para a Bênção do Lume Novo 
Domingo, 01 de Abril – DOMINGO DE PÁSCOA DA RESSURREIÇÃO DO SENHOR  
– 08h00 – Solene Eucaristia de Páscoa na Igreja – pelo Povo 
- 09h00 – Saída do Compasso Pascal 
- 19h00 – Solene Eucaristia de Páscoa e de Conclusão do Compasso Pascal no Largo das 
Camboas 
 
5. Quinta-feira começa o Tríduo Pascal. Consulte o horário das celebrações nas 
informações da semana. Não deixe de participar, pois estas celebrações e cerimónias são 
as mais importantes do Ano Litúrgico. Há tempo para tudo e quem o dá é Deus, o Senhor 
do tempo e da Eternidade. Dê-lhe também você algum tempo!!! 
 

6. Conforme já foi anunciado anteriormente, este ano o Compasso Pascal saíra apenas no 
Domingo. Desejamos que tudo corra com o habitual brio e respeito. Em cada lar que abra 
a porta, os mordomos da Cruz deixarão uma lembrança que, com muito gosto, vos 
ofereço. Na manhã deste dia de Páscoa, estarei disponível para benzer as casas novas de 
quem o desejar. É favor deixar o pedido nos Serviços Centrais da paróquia durante a 
semana. 
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1ª Leitura 
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ACLAMAR, 
BENDIZER… 
SILENCIAR 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

DOMINGO DE RAMOS NA PAIXÃO DO SENHOR – ANO B 
 
Caros amigos: 
A narração da paixão não precisa de comentários, deve ser 
apenas contemplada, rezada e vivida. Trata-se da paixão de 
Deus disposto a amar o homem até ao fim, custe o que custar, 
até dar a própria vida. Não se pode penetrar no mistério da 
cruz se não se encontrar ali o mistério do amor de Deus. 
Abençoada e Frutuosa Semana Santa e Feliz Páscoa para todos! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ramos de oliveira e de palmeira são agitados em hossanas diante 
do Nazareno montado num jumento.  
A multidão canta entusiasmada estendendo as capas à sua 
passagem. Mas depressa o júbilo dá lugar ao silêncio, à solidão, ao 
escândalo da paixão, à dureza da cruz, ao desconcerto da derrota.  
Diante da nudez do divino crucificado, o homem apenas pode fazer 
silêncio.  
Diante da folia do amor, a criatura apenas pode contemplar. Diante 
da entrega até ao fim, o homem apenas pode render-se. 

http://www.paroquiamonserrate.com/index.php?seccao=noticiasler&conteudo=252
http://ocantonaliturgia.blogspot.pt/2017/03/domingo-de-ramos-na-paixao-do-senhor-09.html
https://www.religiaoweb.com.br/biblia/mateus-%E2%80%93-a-entrada-triunfal-de-jesus-em-jerusalem.html
https://www.youtube.com/watch?v=ol5xF_4sj4c
https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjZiPTv_43TAhVCbhQKHdW4D4AQjRwIBw&url=http://www.lainformacion.com/religion-y-credos/Procesiones-Elche-Semana-Santa-Horario-horario_0_898711527.html&psig=AFQjCNGb-4_pHePj-aKXxERQUler90d1BA&ust=1491505119236630
https://br.pinterest.com/explore/%C3%BAltima-ceia/
http://www.franciscanos.org.br/?p=57367
http://folcloredeportugal.blogspot.com/2010/03/compasso-pascal-no-minho.html


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
ESTAR AOS PÉS  
DA CRUZ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
O AMOR ATÉ À 
MORTE É SEMENTE 
DE RESSURREIÇÃO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A PALAVRA 
 
 

 
 
 
 
 
O calvário é a expressão extrema da entrega que, durante toda a vida, 
Jesus foi fazendo se si próprio, vibrando e amando, chorando e 
comovendo-se diante das cruzes da gente, não ficando indiferente a 
ninguém. 
Poucos permanecem junto da cruz: Pedro nega-O, Judas vende-O, os 
sacerdotes testemunham falso, Pilatos lava as mãos, a multidão cospe 
violência… Ainda hoje, não atrai seguir Jesus calcorreando a Via Sacra! 
Sacra, porque de amor e não de dor! Sacra, porque na cruz Deus faz-se 
prisioneiro do amor! No entanto, ali pregado, Ele está de braços 
eternamente abertos, mostrando que a vida se multiplica sempre, se 
entrega gratuitamente; e revelando que a verdadeira morte é a 
esterilidade de quem não se dá mas se conserva egoisticamente a si 
próprio. 
 
 
 
 
No final, é um ladrão o primeiro a entrar no paraíso. É depois um 
centurião, alguém habituado à violência e à morte, a reconhecer o Filho 
de Deus! São os da periferia da existência os primeiros a entrever no 
rosto do Crucificado a beleza do rosto do Pai! “Vacilaram os que tinham 
visto Cristo ressuscitar os mortos; acreditaram aqueles que o viram 
pender da cruz” (S. Agostinho)! 
Só quem conhece o amor e a ternura, o afecto e a admiração, o choro e o 
desespero, a dor e a impotência, se aproxima da cruz! São principalmente 
mulheres que permanecem no calvário! Talvez porque sabem o quanto é 
silenciosa e discreta a germinação da vida no seio, o quanto custa fazer 
nascer a vida! Talvez saibam, por experiência, que o amor é mais forte do 
que tudo, até da morte! Sabem que o amor nunca se rende, mas acredita 
até ao fim e antecipa, no momento mais difícil, a eternidade. As mulheres 
não se rendem à evidência dos factos porque perscrutam a evidência do 
coração de Deus. E, esperando além da esperança, serão bem cedo, na 
manhã da Páscoa, as sentinelas da Ressurreição do Amor! Naquela hora, 
amigos, nasce o Evangelho! 
 
 
 

Vou olhar a cruz e acolher com misericórdia a dor de cada irmão. 
 

 
 
MISSAS 
 
 
  
DIA 27 
TERÇA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
 
DIA 29 
QUINTA-FEIRA 
20H00 
 
 
 
 
DIA 31 
SÁBADO 
20H30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 01 
DOMINGO - 08H00 
 

19H00 
 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
INTENÇÕES 
 
 
 
- ANIV. ORDENAÇÃO Pe. Alípio da Silva Lima – int. Cristina Cunha 
- 30º dia de Eduardo Baptista Amorim – int. Confraria do Santíssimo Sacramento 
- Domingos Dias de Sá e pais – int. filho 
- José Porfírio Sampaio e esposa – netos Jaqueline e Bruno 
- Maria Teresa dos Santos Meira – int. filhos 
- Rosa Luzia Barros de Miranda e marido – int. filhos 
- Almas do purgatório – int. Confraria das Almas 
 
– QUINTA-FEIRA SANTA (Início do Tríduo Pascal) 
- Almas dos defuntos que repousam no Cemitério – int. esmolas recolhidas por 
Maria da Luz e Cecília  
- José Marques dos Santos Sampaio – int. sobrinho Agostinho e família 
- Manuel Fernandes Meira, esposa e filho Vítor – int. filho e irmão José 
- Maria da Costa de Oliveira Lima – int. filha Cristiana, genro e netos 
 
– SÁBADO SANTO E ANÚNCIO DA RESSURREIÇÃO (ALELUIA) 
- ANIV. José Sampaio Gomes Cruz e esposa (Domingo) – int. filha Conceição Gomes 
- ANIV. Manuel António Meira Novo e esposa – int.filho Gonçalo 
- ANIV. Rosa Amaro –int. filha Lurdes e netos 
- ANIV. Teresa de Jesus da Silva – int. filha Maria 
- José Elfrido Fernandes da Torre – int. esposa e filhos 
- José Manuel Gonçalves do Rego – int. Confraria de Nª Srª do Rosário 
- José Teixeira, esposa e filho – int. filha e irmã Albina 
- Lucilda das Dores – int. família 
- Rosa da Conceição da Cruz Teixeira – int. Cristina Cunha 
- Em honra de Nª Sª de Fátima – int. Adília Santos  
 
- DOMINGO DE PÁSCOA DA RESSURREIÇÃO DO SENHOR 
- Povo 
 

– Pelos doentes da Paróquia 
 
1. Obras da Igreja: € 200,00€ 100,00; € 100,00; € 100,00; € 50,00; €30,00 
 
2. Este fim-de-semana muda a hora. Os relógios devem adiantar uma hora. Entra a 
hora de Verão. A celebração da Santa Missa à semana e ao sábado é às 19h00. Ao 
Domingo permanece às 09h00. 
 
3. Terça-feira da Semana Santa, dia 27 de Março, das 09h00 às 13h00 irei fazer a 
visita aos doentes e idosos da Paróquia. 
 

4. Quarta-feira, 28 de Março, às 21h00, haverá uma reunião na igreja com todas as 
zeladoras dos altares e mísulas assim como com as pessoas responsáveis pela 
limpeza, a fim de prepararmos a Páscoa e o asseio da nossa igreja daqui para a 
frente. Estará presente na reunião o senhor Caldas, responsável pela empresa MCR 
que fez o restauro dos altares e da talha da nossa igreja paroquial. 

https://itunes.apple.com/br/album/aos-p%C3%A9s-da-cruz/1057300766
http://www.icatolica.com/2016/03/5-dor-de-nossa-senhora-maria-aos-pes-da.html
http://www.100kportugal.com/
http://www.itf.org.br/triduo-pascal.html

